18-APR-2026
da pag. 11/
foglio 1/2

QUOTIDIANO NAZIONALE

Il senatore Mirabellizio, malato di Sla
«Assenza dello Stato insopportabile»

L‘intervista con I'amico e giornalista Damilano su Rai 3: finché posso lavorare, ha senso andare avanti
«Serve una legge sul fine vita. E milioni di caregiver sono completamente abbandonati»

L’attivita politica
L'esponente del Pd
non riesce a votare,
ma presenta
interrogazioni
di Valentina

Bertuccio D'Angelo
MILANO

«Finché potrd lavorare e incon-
trare persone penso che la vita
abbia un senso. Posso essere
utile». La Sla & riuscita (forse,
non del tutto) a togliere il sena-
tore Franco Mirabelli dalla politi-
ca (non pud votare, mentre con-
tinua a presentare interrogazio-
ni e progetti di legge grazie al
gruppo dem), ma di certo non
ha tolto la politica dal senatore
Franco Mirabelli. Sessantasei an-
ni, vicecapogruppo Pd in Sena-
to, una vita al servizio della res
publica e sempre a sinistra (é
stato anche segretario provin-
ciale a Milano dei Ds fino alla na-
scita del Pd). In campo fino a
quella data spartiacque che &
stata il giorno della diagnosi, po-
chi mesi dopo la caduta del go-
verno Draghi nel 2022.

«Ero gia stanco e cominciavo a
fare fatica a parlare, ma mai
avrei pensato di avere una pato-
logia tanto grave. Mi & crollato il
mondo addosso, ma grazie a
mia moglie e mio figlio non mi
sono mai disperato. Continuo a
svegliarmi la mattina convinto
che serva», ha spiegato - attra-
verso un puntatore che parla
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per lui - a Marco Damilano, che
I'ha intervistato venerdi sera
per la trasmissione ‘Il cavallo e
la torre’ su Rai 3. Un colloquio
tra amici di vecchia data, lonta-
no dal pietismo, non per questo
meno commovente. Fine vita,
diritto di scegliere fino alla fine,
la solitudine dei caregiver.
Mirabelli, nonostante il progre-
dire di una malattia che ha mar-
ciato inesorabile (&€ immobilizza-
to e muove appena le mani e la
testa), ha deciso di smentire chi
dice che chi fa le leggi decide
su questioni di cui non sa nulla.
«Se penso ai bisogni di chi & nel-
le mie condizioni e alle risposte
della politica, vivo una distanza
insopportabile. Ci sono due leg-
gi necessarie, ma che restano
lettera morta, quella sul fine vita
e quella sui caregiver. Parliamo
di milioni di persone tra chi ha
bisogno di assistenza e i loro fa-
miliari che si sentono giusta-
mente abbandonati dallo Stato.
Oggi per me & fondamentale in-
tervenire per migliorare l'assi-
stenza e laricerca sulla SLA. De-
vo farlo perché la vivo sulla mia
pelle e devo raccontarla anche
per chi ha meno possibilita di
farsi sentire. Manca una politica
per coordinare e finanziare la ri-
cerca e l'assistenza. spesso to-
talmente a carico delle fami-
glie».

In casa Mirabelli i caregiver so-
no il figlio e la moglie, ma c’é an-
che il supporto di un centro spe-
cializzato come il Nemo di Ni-
guarda e la Fondazione Mauge-
ri, garantisce un intervento do-

miciliare. «Purtroppo perd non
sono tanti i territori che posso-
no dare questi servizi», denun-
cia Mirabelli.
Cura, certo. Assistenza. Ma an-
che liberta di scegliere come e
quando dire basta. Eppure in lta-
lia una legge sul fine vita & anco-
ra di la da venire. «Penso che le
indicazioni della Corte costitu-
zionale siano importanti ma in-
sufficienti - commenta Mirabel-
li -. Escludono i malati che non
vivono grazie alle macchine, ma
che non per questo soffrono di
meno. Purtroppo anche tradur-
re in legge le indicazioni della
Corte con questo centrodestra
sembra impossibile».
Franco Mirabelli € circondato
da centinaia di pedine degli
scacchi collezionate negli anni
in giro per il mondo. E ¢c’€ un’iro-
nia un po’ amara nel fatto che la
sua preferita sia il cavallo: «E il
piu imprevedibile». Come la vi-
ta, che I'ha messo davanti alla
prova piu dura: «Mi manca il ci-
bo, che non posso pil assume-
re, mi manca la possibilita di par-
tecipare alla vita sociale, mi
manca poter viaggiare». In com-
penso ¢’é uno sguardo piu diret-
to all’'essenza delle cose: «Capi-
sco meglio quali sono poco im-
portanti, cose su cui ci perdevo
troppo tempo». |l tempo, appun-
to, I'unica risorsa di cui ti accor-
gi davvero quando senti che ti
scivola via. «<E una cosa che cer-
co e voglio sia utile per me e per
gli altri. [l tempo non mi manca,
ma non per questo € meno pre-
Zioso».
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«Mi crollo il mondo
Non mi sono disperato 1 « APALAZZO MADAMA
grazie a mia moglie
e a mio figlio» Eltto dal 2 8,
ha 66 anni

Il senatore Franco Mirabelli &

Cosa servirebbe nato nel 1960. Gli esordi nel

T PCI, poi ha militato nel Pds
«P(?llthhe Dal 2013 e senatore per il Pd
per finanziare del quale é vicecapogruppo
la ricerca a palazzo Madama

e I'assistenza»
2@ LASLA

La sofferenza Comunica
«Mi mancano il cibo, con un dispositivo

la vita sociale Ormai paralizzato dalla
e il poter malattia, Mirabelli comunica
o : attraverso un puntatore
viaggiare» elettronico con il quale
compone le parole
. che pronuncia per lui
La battaglia
«Ci sono leggi
necessarie

Ma che restano
lettera morta»

Il cambiamento
«Capisco meglio
quali cose
SON0 poco
importanti» ,
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